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सामातजक अपवज्भन औि काय्भप्रिािी तविरोधारास 

आतथ्थक सधुारों द्ारा सामातजक और पारंपररक रूप से अपितज्थत या बतहष्कृत समहूों पर 
पडने िाले प्रभाि का बहुतिषयी अधययन करने के तलये एक काय्थप्रणाली आधाररत ढांच े
की आिशयकता ह।ै अनयदशेीय नीततयों को अपनाने के कारण उतपनन हुए संरचनातमक 
रूप से बतहष्कृत सामातजक समहूों और नये िगयों की समसयाओ ंकी ओर एक निीन दृतटि 
से दिेने की आिशयकता ह।ै हमने यहाँ एक काय्थप्रणाली और तिरोधाभास को रेिांतकत 
तकया ह ै जो तक भारत जैसे बहुलतािादी पारंपररक समाज में सामातजक अपिज्थन का 
अधययन करने पर सपटि हुई हैं।

आतथ्थक सधुार जो िष्थ 1991 में शरुू हुए थे, िे सरकार के बदलने के साथ अभी भी 
तबना तकसी रुकािट के जारी हैं। दसिीं पंचिषषीय योजना के मधयाितध मलूयांकन ने समहूों, 
क्ेत्रों और तिशषे रूप से सामातजक नयाय और उपेतक्त िगयों के सशतक्तकरण के क्ेत्र में 
तनराशाजनक कमी की पहचान की ह।ै इसतलए, गयारहिीं योजना के तलए योजना आयोग 
ने सामातजक रूप से बतहष्कृत समहूों को तिकास प्रततमान का एक तहससा बनाने के तलए 
जानबझूकर समािेशी तिकास की रणनीतत को चनुा। इसतलए, कमजोर िगयों पर पडे सधुारों 
के प्रभाि को लेकर सामातजक अपिज्थन बहस का एक तहससा बन गया ह।ै 

सामातजक अपिज्थन संकलपना की उतपतत्त पतचिम में (लगभग एक सदी पहले) रेने 
लेनऑर के लेिन में हुई थी। अमतय्थ सेन1 ने एतशयाई तिकास बैंक के शोध पत्र में गरीबी 
और क्मता के अभाि को लेकर अपने तिशे्षण के माधयम से संकलपना के तिकास की 
िोज की। यकेू सतहत कुछ यरूोपीय सरकारों ने सामातजक अपिज्थन के मदु्ों से तनपटने के 
तलए अलग मतं्रालयों की सथापना की ह।ै तिश्व बैंक ने तिश्व तिकास ररपोट्थ (2006) में तथा 
यएूनडीपी ने अपनी मानि तिकास ररपोट्थ (2005) में ‘हम और हमारे तिकास भागीदारों की 
तिकास की नीततयों को लेकर समझ, तडजाइन और उसे लाग ूकरने के तरीके को मज़बतूी से 
प्रभातित करने के तलए’ समािेशन से ही तमलतेजलुते तिषय का चयन तकया ह।ै इस प्रकार, 
समािेशन की अिधारणा को इन ररपोटयों के माधयम से साि्थजतनक बहस में शातमल तकया 
गया। कयोंतक संकलपना की प्रकृतत बहुआयामी ह,ै अतः तिद्ानों ने अपने तय काय्थक्ेत्र की 
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सािामिक अपवि्न  ि काय््णा्ी मविोवारास 13

तिशषेज्ता के आधार पर इस पर तचतंन करना शरुू कर तदया। इसने शबद के अथ्थ और उसके 
काय्थक्ेत्र में कुछ ऐसी असपटिता का सजृन तकया, तजसके कारण इसे तिसतार प्रदान करने के 
तलए सामातजक िैज्ातनकों को समाज, अथ्थवयिसथा और तिकास की वयापक रूपरेिा पर 
इसे अतंकत करना पडा।

हालांतक भारत में वयाप्त मदु्ों को तकसी भी एक तिषय की समझ द्ारा वयक्त तकया जाना 
बहुत मतुशकल ह।ै इसमें एक अतंःतिषयक दृतटिकोण की जरूरत ह।ै दो दृतटिकोण ऐसे हैं जो 
तक सभी तिषय क्ेत्रों में वयाप्त हैं। एक, आधयाततमक या दाश्थतनक तक्थ , और दसूरा भारतीयों 
का वयािहाररक अनभुि ह।ै यतद हम मदु् ेको एक ज्ानिादी या दाश्थतनक समसया के रूप 
में दिेना चाहते हैं, तो हमारी पषृ्ठभतूम सामातजक तिज्ान के ज्ान की होनी चातहए। दभुा्थगय 
से, सामातजक तिज्ान, तजसमें परुाने दौर में सभी सामातजक-आतथ्थक और राजनीततक मदु्ों 
को लेकर एक मौतलक एकरूपता का गिन था, आज धीरे-धीरे तिघतटत हो गया ह।ै प्रतयेक 
तिषय क्ेत्र एक सितंत्र तिज्ान के रूप में उभरा ह ैऔर इसने अधययन तथा अनसुंधान के 
केिल सीतमत क्ेत्रों में ही तिशषेज्ता प्राप्त करने के तलए अपने सियं के उपकरणों और 
प्रणातलयों को तिकतसत कर तलया ह।ै यहां तक   तक अगर हम इन उपकरणों में से कुछ को 
काम में भी लेते हैं, तब भी समसया की एक तिसततृ समझ तक पहुचँ पाना मतुशकल ह।ै 
शायद, यही एक कारण ह ैतक कयों कई जतटल सामातजक-आतथ्थक और राजनीततक मदु्ों 
को आम आदमी तथा प्रभातित नागररकों को साथ्थक ढंग से न तो पढ़ाया गया ह ैऔर न ही 
उनकी वयाखया की गई ह।ै इसीतलए, जॉन रॉलस, अमतय्थ सेन और दसूरे तिद्ानों ने सामातजक 
अपिज्थन जैसी समसयाओ ंको समझने के तलये दाश्थतनक दृतटिकोण का इसतेमाल तकया ह।ै 
िासति में, परुाने दौर के मलू तिचारकों एडम तसमथ से लेकर जे.एस. तमल, जेरेमी बेनथम 
और अनय तजनका समकालीन उदारिादी तसधिांत िाले तिचारकों पर बहुत गहरा प्रभाि 
पडा, दाश्थतनक झकुाि िाले थे, जबतक केिल कुछ को छोडकर अनय समकालीन नीतत 
तनमा्थताओ ंकी यह पषृ्ठभतूम नहीं ह।ै इसतलए, इस संकलपना पर तिमश्थ करने के तलये एक 
दाश्थतनक दृतटिकोण की आिशयकता ह ैजो समसया का मलूतति समझने में मदद करती ह।ै

कया तनिीक्षि की राििीय प्रिातियाँ हैं?

काय्थपधितत का आधारभतू काय्थ तथयों को मापने के तलए िैज्ातनक उपकरण प्रदान करना 
ह।ै लेतकन, तथय की केिल पहचान मात्र होने से यह सित: सतय में पररितत्थत नहीं हो 
जाता ह।ै इसकी तक्थ , तलुना और तििेक के माधयम से वयाखया या मलूयांकन तकया जाना 
चातहए। यह तिशषे रूप से इततहास और सामातजक तिज्ान के लेिन के तलए भी सच ह।ै 
गॉड्थन चाइलड के अनसुार ‘परीक्ण और त्रतुट (ट्ायल एडं इरर) की एक भौततक तरियातितध 
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14 आतथ्थक सधुार और सामातजक अपिज्थन 

से गजुरे तबना ही समसयाओ ं को हल करने की क्मता’ जैसी तक्थ -बतुधि, मानि समाज 
में बदलाि लाने तथा िैज्ातनक तथयों को सथातपत करने में भी एक महतिपणू्थ भतूमका 
तनभाती ह।ै2 लेतकन, पािक को भी मलूयांकन करना चातहए तक कैसे लेिक या रचनाकार 
तथाकतथत सतय तक पहुचँा ह।ै एक िैज्ातनक तितध का उपयोग तकसी अधययन को तभी 
प्रमातणक िहराता ह,ै जब तक तक तनष्कष्थ पर पहुचंने के तलए तिशे्षण के हर सतर पर तकसी 
तितध का प्रयोग नहीं तकया जाता ह।ै ऐसे बहुत से उदाहरण हैं जहाँ तिद्ानों ने सपटि रूप से 
उतललतित तकया और समझाया ह ैतक िे िैज्ातनक तरीकों का उपयोग कर रह ेहैं, लेतकन 
तनष्कष्थ उहोंने सियं के िैचाररक झकुाि के आधार पर तनकाला। उदाहरण के तलए, हमारे 
कुछ बडे इततहासकारों, ए.एल. बैशम और नयनजोत लातहडी के द्ारा डी.डी. कोसमबी 
के तनष्कषयों पर तटपपणी को दिेना तशक्ाप्रद ह।ै नयनजोत लातहडी ने लेिक के रूप में 
इततहासकार, डी.डी. कोसमबी का मलूयांकन करने िाले एक निीन लेि में यह तटपपणी 
की ह ैतक ‘िे सातहततयक बातों में डूबे इततहासकार हैं और तजस तरह उनकी सातहततयक 
संिेदनशीलता ने तिषयों, संरचना और इततहास लेिन की तिशषेता पर असर डाला’ िह 
उनकी सातहततयक पषृ्ठभतूम से प्रभातित था।3 जब सामानयीकरण तकया जा रहा हो तब 
भौगोतलक क्ेत्र के संबंध में सामातजक तिज्ान की तितशटिता पर तिचार तकया जाना चातहए। 
तिशषे रूप से, सामातजक इततहास और पररित्थन की प्रतरिया का तिशे्षण करने के तलए 
इसतेमाल हुई श्तेणयों को पढ़ते हुए बहुत सािधान रहना चातहए। भौततक और प्राकृततक 
तिज्ान के तिपरीत, सामातजक तिज्ान की तितधयों को समय, भगूोल, जलिाय ुपररतसथततयों 
और अनय बदलते रहने िाले मानकों को धयान में रिते हुए प्रयोग करना चातहए। तिज्ान की 
एकता में तीन महतिपणू्थ तििादों को समझने की आिशयकता ह।ै जे.एस. तमल और काल्थ 
माकस्थ के समान मातट्थन होतलस ने तीन तििादों की पहचान की ह।ै

पहला संरचना और तरिया के संबंध में सातत्िक ह,ै तजसपर माकस्थ की दलील ह ै तक तरिया 
संरचना के द्ारा तनधा्थररत होती ह ैऔर तमल जोर दतेे हैं तक मनषु्य की तरियाओ ंऔर जनुनू से 
ही समाज की सभी घटनाए ंउतपनन होती हैं। दसूरा काय्थप्रणाली आधाररत ह,ै तजसका संबंध 
अनौपचाररक वयाखया के तिशे्षण से ह।ै कया मखुय तिचार आिशयक ह ैया तफर सामानय ही 
ह?ै कया यह सामानय से जडुा ह,ै जैसे प्रकृतत के सामानय तनयम या तफर कुछ तिशषे ह,ै जैसे कोई 
तितशटि प्रतरिया। तीसरा ज्ानिाद से संबंतधत ह,ै तजसके तिषय में तमल ‘ज्ान अनभुि से प्राप्त 
होता ह’ै, िाली अनभुििादी सोच का समथ्थन करते हैं और माकस्थ ज्ान को िासततिकता के 
आधार पर जांचने के तलए तसधिांत की मांग करते हैं।4

सिपोपरर, सामातजक तिज्ान को भौततक और प्राकृततक तिज्ान से सपटि रूप से अलग 
माना जाना चातहए, जहां श्तेणयों जैसे उद्शेय, मलूय, आदश्थ आतद की एक भतूमका ह।ै जैसा 
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सािामिक अपवि्न  ि काय््णा्ी मविोवारास 15

तक हम यहां सामातजक श्तेणयों को लेकर चचा्थ कर रह ेहैं, उनहें तथयों की पहचान के आधार 
पर सथातपत करना चातहए। ऐसे तथय तजनहें न तसफ्थ  अनभुिजनय या घटनाप्रधान दतुनया से 
हातसल तकया जाए, बतलक उन घटनारिमों के तलए तजममदेार परूी पषृ्ठभतूम का भी धयान 
रिा जाए। एगंलो-सैकसन दृतटिकोण के तलए साक्यों को इकट्ा कर पररकलपना की पतुटि कर 
इसे सातबत तकया जाता ह।ै चूतंक सदुरू अतीत और अज्ात पररतसथततयों में सभी तथयों को 
एक-एक करके सतयातपत करना संभि नहीं ह,ै यह आिशयक ह ैतक तातक्थ क संरचना के 
साथ एक पररकलपना को तिकतसत तकया जाये, तजससे परीक्ण के द्ारा इसे गलत तसधि 
तकया जा सके। लेतकन, कुनि ने सपटि तकया ह ैतक अभी तक इततहास में कोई पररकलपना 
ग़लत सातबत नहीं हुई ह,ै तसिाय इसके तक जब इसका प्रित्थक मर जाता ह ैतो तनयम गायब 
हो जाते हैं और इसके बाद नए तसधिांत या तनयमों का तिकास होता ह।ै जब नए तनयमों और 
दश्थन का तिकास होता ह ैतब प्रततमान में सथानांतरण होता ह।ै5 भारत में अब सामातजक 
अधययन के क्ेत्र में प्रततमान में सथानांतरण प्रतीत होता ह।ै 

सामातजक अधययन, प्रकृतत में अतंःतिषयक होता जा रहा ह,ै तजसमें न केिल इततहास, 
समाजशा्रि या भाषा तिज्ान से बतलक अनय संबंतधत अधययनों से आदानों की जरूरत ह।ै 
शोधाथषी तकसी के शोध की पतुटि करने के तलए या तकसी की पररकलपना को तमथया तसधि 
करने के तलए संबंतधत तिषयों के तनष्कषयों के अधययन के तलए पे्रररत हुआ ह।ै शोधाथषी से 
उन क्ेत्रों में तनष्कष्थ दनेे के तलए जहां अनभुििाद का सीतमत उपयोग हुआ ह,ै सामातजक 
तिज्ान के तिशे्षण के औजारों जैसे परुातति, भाषाशा्रि, सांतखयकी आतद के अलािा, 
तक्थ  और अनय अमतू्थ उपकरणों या तकनीकों का उपयोग करने की उममीद ह।ै इस संदभ्थ 
में महान सांखय दाश्थतनक कतपल द्ारा प्रततपातदत ज्ान प्रातप्त की भारतीय तितधयाँ उपयोगी 
हैं। कतपल, 18 िीं सदी में दकेात्थ (अतधकांश सामातजक तिज्ान के दृतटिकोण दकेात्थ से 
प्रभातित रह ेहैं) के समान, अपने पिू्थजों के प्रातधकार को सिीकार करने से इनकार कर 
तदया या शबदम के अतधकार को सिीकार करने से इनकार कर तदया। कुछ तिद्ानों जैसे 
ए. बी. कीथ ने संकेत तदया ह ैतक सांखय और बौधि धम्थ बहुत करीबी सहयोगी हैं। कतपल ने 
प्रसतातित तकया ह ैतक हमारी इतनद्याँ अपनी प्रकृतत में सीतमत हैं और इसीतलए, हम चतेना 
के माधयम से उनसे जो ज्ान प्राप्त करते हैं िह अपणू्थ ह।ै उनहोंने सभी संभि ज्ान को तीन 
साक्य तितधयों में सीतमत तकया ह—ै धारणा, तनष्कष्थ और प्रमाणन। उनहोंने परसपर एक दसूरे 
से पररणाम तनकालकर कारण और प्रभाि की भी वयाखया की थी।6

कारण का प्रभाि से भी संबंध होना चातहए। ये एक ही प्रकृतत के होने चातहए। एक योगय कारण 
प्रभाि और उपादान कारणति के उतपादन के तलए भी आिशयक ह।ै उनके कारण और प्रभाि 
के तिचार में, एक पिू्थगामी रूप या तति ह,ै तजसका प्रभाि तनग्थत ह…ै कतपल के तलए, संपणू्थ 
औपचाररक जीिन कारण से प्रभाि, प्रभाि से कारण के तसलतसले का पररणाम ह।ै7
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16 आतथ्थक सधुार और सामातजक अपिज्थन 

यह तनभ्थर समतुपाद — प्रतीतयसमतुपाद (पाली भाषा में पतटचचसमपुपाद) जो बधुि द्ारा सियं 
आनंद के तलए प्रततपातदत तकया गया था, के तसधिांत के समान ह।ै इसीतलए, भारतीय परंपरा 
में सतय पर प्रकाश डालने के तलए अनसुंधान के पया्थप्त तरीके थे जो सामातजक पडताल के 
तलए भारतीय संदभ्थ में इसतेमाल तकये या तफर जोडे जा सकते थे।

सामातजक अपवज्भन बनाम अिगाव 

जातहर तौर पर दोहरी प्रकृतत िाले सामातजक अपिज्थन की अिधारणा में समािेशन 
को हातशये पर रिा जाता ह।ै इसका अथ्थ ह ै तक जब लोगों को समाज का तहससा बनने 
या समािेशी होने का मौका नहीं तदया जाता ह,ै तब अपिज्थन आता ह।ै दसूरे शबदों में, 
सामातजक अपिज्थन को एक प्रतरिया के संग्रह के रूप में पररभातषत तकया गया ह,ै तजसके 
द्ारा वयतक्तयों, पररिारों, वयतक्तयों के समहूों या समदुाय को समाज के हातशये पर धकेला या 
रिा जाता ह।ै इसमें न केिल भौततक अभाि बतलक सामातजक या नागररक जीिन में भाग 
लेने के अिसर न दनेा भी शातमल ह।ै यरूोपीयन समदुाय के अनभुिों के आधार पर, यरूोपीयन 
संघ (ईय)ू ने सामातजक रूप से उपेतक्त समहूों के रूप में लोगों की 10 श्तेणयों की पहचान 
की ह,ै तजसमें मानतसक और शारीररक रूप से तिकलांग, असामातजक लोगों, अपरातधयों 
आतद को सतममतलत तकया गया ह।ै यहाँ माकस्थ की अलगाि की अिधारणा, ‘एक तसथतत 
तजसमें परुुष सियं अपने द्ारा सतृजत ताकतों के प्रभतुि में ह’ै, तबलकुल प्रासंतगक प्रतीत 
होती ह।ै8 माकस्थ ने प्रदतश्थत तकया ह ैतक अलगाि की प्रतरिया तनजी श्तमकों और िसतओु ं
के उतपादन से उतपनन होती ह।ै यह कहा जाता ह ैतक ‘िसततुनष्ठता अलगाि को वयिहार में 
लाना ह’ै। अलगाि की इस प्रतरिया का कारण प्रकृतत पर आदमी के बढ़ते हुए तनयंत्रण का 
इततहास ह।ै दसूरे शबदों में, अलगाि ऐततहातसक दृतटि से आतथ्थक तिकास की एक प्रतरिया 
से संबंतधत ह,ै तजसके सामातजक, सांसकृततक और राजनीततक तनतहताथ्थ हैं। 10 सामातजक 
रूप से बतहष्कृत वयतक्त या समहू तजनकी पहले चचा्थ की गई ह,ै 20िीं सदी में यरूोप में 
अचानक प्रकट होने िाले सिायत्त समहू नहीं हैं। िे एक प्रतरिया के द्ारा तनतम्थत हुए हैं, तजसे 
तिद्ानों द्ारा समझाया नहीं जा सका ह,ै लेतकन िे (अमतय्थ सेन सतहत) उनहें सिीकारते हैं। 
हालांतक सेन ने सतरिय अपिज्थन, जहां जानबझूकर की गई कार्थिाई शातमल ह ैतथा एक 
तनतष्रिय समािेशन, जहां एक समहू कुछ नीततयों के कारण असंगत रूप से तथा अनजाने 
में पीतडत ह,ै में अतंर के माधयम से अपिज्थन के रूपों की पहचान करने की कोतशश की ह।ै

सामातजक अपिज्थन की प्रकृतत और तजसके द्ारा लोगों का उपेतक्करण हुआ ह,ै उस 
ऐततहातसक प्रतरिया (कयोंतक समाज में वयतक्त या समहू सामातजक और ऐततहातसक रूप से 
तनतम्थत हुए हैं) को सितंत्र रूप से समझना आिशयक ह।ै िे तकसी समय तिशषे पर अनपु्रसथ 
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सािामिक अपवि्न  ि काय््णा्ी मविोवारास 17

इकाइयों के रूप में िगषीकृत नहीं तकये जा सकते हैं। िे एक समयाितध में तिकतसत होते 
हैं। इसतलए, अलगाि की संकलपना दाश्थतनक िग्थ के रूप एक सामातजक घटनारिम प्रतीत 
होती ह,ै तजसे ‘सामातजक अपिज्थन’ को समझने के तलए संज्ान में लेने की जरूरत ह।ै 
भले ही कोई माकस्थिादी शबदािली का प्रयोग करने का इचछुक नहीं ह,ै लेतकन तफर भी 
माकस्थिातदयों द्ारा प्रयकु्त तितध और तिषयिसत ुभारत जैसे परंपरागत समाजों को समझने 
के तलए प्रासंतगक प्रतीत होती हैं, जहां सामातजक अपिज्थन सामातजक जीिन का एक 
प्रमिु तहससा ह।ै

राििीय सदंर्भ में अपवज्भन 

भारत में सामातजक अपिज्थन एक मलूय के समान ह।ै यह समय के साथ लोगों के साि्थजतनक 
और तनजी जीिन में पोतषत हुआ ह।ै इसके अलािा, भारत में अपिज्थन सामातजक ही 
नहीं बतलक शारीररक संदभयों में भी समझा जाता ह।ै ततमलनाडु में अकटूबर 2010 तक 
गैर-दतलत समदुाय के द्ारा, तहदंओु ंऔर दतलत बतसतयों के बीच तनतम्थत एक दीिार के 
माधयम से, दतलतों को मखुयधारा में शारीररक रूप से प्रिेश करने से रोकते हुए दिेा गया 
ह।ै9 इसतलए, सामातजक अपिज्थन जनम से ही तचुछ माने जाने िाले लोगों के समहूों के 
शारीररक बतहष्कार द्ारा समतथ्थत ह।ै जातत और सामातजक बतहष्कार की संसथा, तबना 
तकसी िैचाररक या दाश्थतनक समथ्थन के बची नहीं रह पाती। शारीररक बतहष्कार तहदं ूदश्थन 
के कुछ सकूलों द्ारा अधयाततमक रूप से समझाया गया। िासति में, ऋगिेद के परुुष सकू्त में 
90 िें सकू्त का 13 िाँ छंद भगिान द्ारा सजृन के चार तिभागों के तिषय में बात करता ह।ै िे 
अपररित्थनीय हैं। गीता सतहत बहुत सारे तहनद ूदाश्थतनक ग्रंथों में इसे एक गणु कि ्तिभाजन 
के रूप में शातमल करके एकदम यही दोहराया गया ह।ै10 दसूरे शबदों में, तहदं ूसमाज के 
तिभाजन के तलए उपेतक्करण के मलूयों के रूप में एक दाश्थतनक समथ्थन ह ैऔर तजसकी 
कभी अिहलेना नहीं की जानी चातहए, नहीं तो भगिान इस आदशे को पनुः सथातपत करने 
के तलए अितार लेंगे। यह आज भी एक प्रभािशाली आदशे की तरह ह ैऔर लगभग हर 
भारतीय इसे ऐसे सममान दतेा ह ैजैसे यह अनषु्ठान हो। पंचम रिम के रूप में पांचिा वण ्अब 
भी सथानीय श्णेी का ह।ै यह मलू भारतीयों और शषे को शातमल करता ह।ै11 कई दाश्थतनक 
सकूलों ने उपतनषद की वयाखयाओ ंसे लेकर आज के तितङनन तहदं ूसमप्रदायों के तसधिांतों पर 
आधाररत समाज के तिभाजन के तहदं ूढांच ेके समथ्थन में तक्थ  तदये हैं।

5िीं शताबदी ईसा पिू्थ में तसधिाथ्थ या गौतम बधुि ने समाज के अनषु्ठान आदशेों से संघष्थ 
तकया था। िण्थधम्थ के रूप में समाज का तिभाजन िैतदक तहदं ूधम्थ के दाश्थतनक श्तेणयों 
आतमा (सोल), कम्थ (एकशन) और पनुज्थनम (ट्ांसमाइग्रेशन) के द्ारा समतथ्थत था। बधुि ने 
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18 आतथ्थक सधुार और सामातजक अपिज्थन 

इन िगयों से संघष्थ तकया और इसके तिपक् में दलील तिकतसत करके उपरोक्त सभी श्तेणयों 
के अतसतति को नकार तदया। तकसी चरम की ओर झकुाि िाले मोक् माग्थ या दहे माग्थ के 
मधय माग्थ को न चनुकर बधुि ने माधय माग्थ या ज्ान माग्थ को चनुा। बधुि का यह ज्ान माग्थ 
उनके द्ारा आतश्त उतपतत्त िाले प्रतीतयसमतुपाद के माधयम से आया था। बधुि ने सियं ही 
आनंद को एक सरल तसधिांत के रूप में, सदिै बदलते मानतसक और शारीररक घटनारिम 
को समझाया था तजसमें ‘आदमी’ के रूप में तकसी इकाई को नहीं पाया जा सकता ह ैऔर 
यह ‘आदमी’ महज एक नाम ह ैजो तकसी भी िासततिकता से संबंतधत नहीं ह।ै इस प्रकार, 
तपछली तरियाओ ंया कम्थ के कारण अगले जनम में उतकष्थ की िोज में आतमा के अननत 
सथानांतरगमन की अतभवयतक्त के रूप बधुि ने एक ही झटके में जातत संरचना या िैतदक तहदं ू
धम्थ के िण्थधम्थ को नकार तदया था। बधुि ने एक अनातमािादी के रूप में समतुपाद के तसधिांत 
के माधयम से कम्थ और सथानांतरगमन दोनों को नकार तदया। दभुा्थगय से, 6िीं शताबदी ईसिी 
में धम्थकीतत्थ के बाद आगे यह दाश्थतनक तिचार तिशधुि नहीं रह गया। धम्थकीतत्थ अतंतम बौधि 
तिद्ान प्रतीत होता ह ैतजसने बताया तक पदाथ्थ और चतेना तचत्त के दो रूप हैं और कम्थ और 
पनुज्थनम के सभी रूपों को नकारने के तलए अतनतय या क्तणक का अपना तसधिांत तिकतसत 
तकया। लेतकन, िैतदक तहदंतुि के महानतम आदश्थिादी दाश्थतनक शकंर की यह महानता 
थी, तजनहोंने बौधिों के शनूयिाद या क्तणकिाद का अनकुरण तकया और इसमें बदलाि 
करते हुए यह घोतषत तकया तक सब कुछ जो हम भौततक रूप में दिेते हैं, िह ‘माया’ ह।ै यह 
दश्थन ‘ब्ह्म’ के रूप में समाज के मौजदूा तिभाजन को उतचत तसधि करता ह ैकयोंतक सियं 
और ‘अहम ्ब्ह्मातसम’ (मैं ब्ह्म हू)ँ की घोषणा करने िाले ब्ह्म में कोई अतंर नहीं ह।ै इस 
आधयाततमक तक्थ  ने अतधकांश भारतीयों को इस तक्थ  के साथ सहज बना तदया तक जातहर 
तौर पर समाज में कोई तिभाजन नहीं ह ैकयोंतक ईश्वर के सममिु सभी बराबर हैं। 20िीं सदी 
में ईश्वर बाजार बन गया कयोंतक यह तसधिांत तकसी से भी भदेभाि नहीं करता ह ैऔर यह 
अतं में समािेशन लाएगा। सभी क्ेत्रों में बाजार का तिसतार (भतिष्य के बाजारों सतहत) 
करने तक प्रतरिया के माधयम से प्रबंधन गरुु और तिशषेज्ों ने हमें समझाया तक िैतश्वक दतुनया 
में समािेशन संभि ह।ै

तविराजन का एक तवतध के रूप में तकया गया प्रयरोग 

एक घटना के रूप में सामातजक बतहष्कार का तिशे्षण ऐसी तितध को अपनाकर तजसके 
द्ारा संपणू्थ के कुछ तहससों को कोई दिे सके, तकया जा सकता ह।ै तद्भाजन शबद, एक घटना 
को दो अलग-अलग बराबर भागों में तिभातजत करने के तलए इसतेमाल तकया जा रहा ह।ै िे 
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प्रायः तिषम और तिपरीत तति के रूप में माने जाते हैं जो परसपर अिडं हैं। हालांतक कुछ 
घटनायें प्रकृतत में तिरोधाभासी हैं, तफर भी हम यहाँ तिरोधाभास को आलोचनातमक रूप में 
प्रसततु नहीं कर रह ेहैं। हम यहाँ तसफ्थ  इस तरह तद्भाजन प्रसततु कर रह ेहैं। ऐसा प्रतीत होता 
ह ैतक एक घटना को दो संसथाओ ंमें तिभातजत करने का तक्थ  इस प्रकार सतुिसततृ ह ैतक 
इसने भारतीय समाज को समझने में कुछ मदद की ह।ै शा्रिीय अथ्थशात्रियों ने तद्भाजन की 
तितध का प्रयोग िासततिक अथ्थवयिसथा को उसके मौतद्क पक् से समझने के तलए तकया। 
जातत एक प्रभािी श्णेी की सामातजक घटना ह ैऔर यह जातत नामक एक सामातजक िग्थ 
के तहससे के रूप में, कुछ तिशषे वयतक्तयों को समातहत करने और कुछ समहूों को बतहष्कृत 
करने के तलए तजममदेार ह।ै यरूोपीयन समाज के तिपरीत, जहां सामातजक अपिज्थन एक 
असथायी घटना के रूप में दिेा जाता ह,ै भारत में, यह घटना तनधा्थररत समयाितध के दौरान 
संरचनातमक और धातम्थक रूप से तनतम्थत हुआ। यह आिशयक ह ै तक समािेशी समाज 
को समाधान प्रदान करने के तलए इस समसया को तातक्थ क दृतटिकोण से तिशे्तषत तकया 
जाये। कई ऐसे तद्भाजन हैं तजनको कोई भारतीय समाज में सोच सकता ह।ै हम सामातजक 
अपिज्थन की अिधारणा के संबंध में तनमनतलतित तद्भाजनों को प्रसततु कर रह ेहैं।

रािि में आधयात्मक बनाम अनुरवजनय वासितवकिायें 

मानि इततहास में भारतीयों की सबसे बडी उपलतबधयों में से एक ह ैअमतू्थ सोच के तिषय में 
तक्थ  ि कुतक्थ  करने की हमारी क्मता। िासति में भारत में बहुराष्ट्ीय कंपतनयों के लोकतप्रय 
प्रचारकों में से एक ने एक समदुाय तिशषे की इस दलु्थभ बतुधि को भारतीय सॉफटिेयर 
पेशिेरों के उद्भि से जोडा ह।ै इसतलए एक सामातजक बरुाई के रूप में सामातजक अपिज्थन 
की समसया, आधयाततमक बोध के रूप में हल होती प्रतीत होती ह।ै भारतीय तिचारकों, 
तिशषे रूप से िेदातनतयों ने, तीन महािाकयों को लाग ूकरके जातत तिभाजन की समसया को 
हल कर तदया ह।ै िे हैं (क) सि्थम ्ितलिदम ्ब्ह्मम ्(यह सच में सब ब्ह्म ह)ै, (ि) अहम ्
ब्ह्मातसम (आतमा ब्ह्म के समान ही ह)ै, (ग) तत्िमतस (त ूिही ह)ै। जैसा तक ऊपर इतंगत ह,ै 
परुुष सकू्त, जहां से िण्थधम्थ ने अपनी िैधता को पाया, ने सभी जाततयों को एक तिराटपरुुष 
के तहससे के रूप में माना। इसतलए, तिद्ान इन संसाधनों से उधिरण दकेर तक्थ  करते हैं तक 
भारत में कोई सामातजक अपिज्थन नहीं ह।ै लेतकन, हमारे वयािहाररक अनभुि में तद्भाजन 
दिेा गया ह।ै िही तिद्ान जो जातत तिभाजन की अदृशयता को तिशे्तषत करता ह,ै दसूरे 
वयतक्त से पानी या भोजन सिीकार नहीं करता ह ैजो जातत के पायदान में सबसे नीच ेहोता 
ह।ै तहदं ूअद्तै दश्थन समान श्णेी में आता ह ैजो तक आदमी और भगिान की अद्तैता की 
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20 आतथ्थक सधुार और सामातजक अपिज्थन 

बात करता ह,ै लेतकन धातम्थक रूप से उनके जनम के आधार पर समहूों को, उचच और तनमन 
श्तेणयों में वयितसथत करता ह।ै बहुत से ऐततहातसक कारणों से तजस प्रकार के दोहरे मापदडं 
के तलए हमारे दशे के महान नेता और संत साि्थजतनक और तनजी जीिन में अभयसत होते 
हैं, ने अनजाने में एक लोकाचार तिकतसत तकया ह ैजो हमारे सामातजक जीिन में बहुत से 
तद्भाजनों का नेततृि करते हुए अपनी प्रकृतत में द्षेपणू्थ बना हुआ ह।ै

हमारे नेताओ ंका तिभदेन पणू्थ वयिहार प्रकृतत में प्रायः तिरोधाभासी ह,ै हमारी नीततयों 
में प्रदतश्थत होता ह।ै तब्तटशों के भारतीय एजेंटों ने जजमानी पर आधाररत जातत वयिसथा 
को ितम तकये तबना ही हमारी भतूम पर पटे्दारी प्रणाली में सथायी बंदोबसत लाग ू कर 
तदया। पररणामसिरूप, भतूम और संपतत्त का असमान तितरण जैसी बरुाईयाँ और सामातजक 
जीिन में असमानतायें सथायी संरचनाओ ंके साथ जारी रहीं। 1951 में योजना आयोग तीन 
पररकलपनाओ ंके प्रदश्थन िाले तीन संसकरणों की पषृ्ठभतूम के तहत सथातपत तकया गया 
था। ऐसा लगता ह ैतक सामातजकतािाद, धम्थतनरपेक्ता और लोकतंत्र के इन संिैधातनक 
लक्यों को अभी तक हातसल नहीं तकया गया ह।ै इसतलए, नयाय की अिधारणा ने, जो तक 
एक नयायसंगत समाज में बहुत महतिपणू्थ ह,ै योजना के दसतािेजों में अपना सथान पाया 
ह।ै लेतकन योजना नीततयों में आधयाततमक और अनभुिजनय ततिों में तद्भाजन भी एक 
नयासंगत भारतीय संभावयता के रूप में धाररत तकया जाता ह।ै यह सचूीबधि तकया गया 
ह ैतक प्रतयेक योजना में तरियातनित काय्थरिमों ने एक तिशषे समहू को लाभ पहुचँाया ह,ै 
जबतक दसिीं पंचिषषीय योजनाओ ं के परूा होने के बाद भी सतुिधातिहीन समहू सबसे 
अतं में प्राप्तकता्थ के रूप में बने हुए हैं। योजना तनमाण्थ में योजना के उद्शेयों और भौततक 
और मानि पूंजी पर तदये गये जोर के संदभ्थ में पररणाम के बीच अभी हाल ही में हुए 
तद्भाजन को इतंगत करना प्रासंतगक ह।ै यह एक ज्ात तथय ह ै तक इन दोनों कारकों को 
भारत में दो प्रमिु समहूों द्ारा आयोतजत तकया गया और इसतलए ये दोनों समहू अनय 
सभी के उपेतक्त होने पर अतंतम लाभकता्थ के रूप में बने हुए हैं। दसूरे शबदों में, हमारे दशे 
में सामातजक अपिज्थन योजना प्रतरिया के भीतर समातहत कर तदया गया ह।ै हमारे कुछ 
समकालीन तिचारक और काय्थकता्थ अब समकालीन आतथ्थक नीततयों द्ारा उतपनन तनाि 
सतहत अपिज्थन या अलगाि की समसया को लेकर तचतंतत हैं। गयारहिीं योजना के दृतटिकोण 
पत्र ने एकातधक पहचानों के कारण उभरते रूप में इस समसया को पहचाना। अमतय्थ सेन ने 
अपनी पसुतक पहचान  ि महसंा (2006) में ‘तितभननता की तितिधतायें’ को सपटि करने के 
तलए पहचानों का एक िगषीकरण प्रसततु तकया।12 उनहोंने, हालांतक, संकेत तदया तक ‘बजट 
बाधाए’ं की संकलपना के भीतर राजनीततक और सामातजक फैसलों में हमें चयन करना 
पडता ह।ै उनहोंने इतंगत तकया ह ैतक चयन करने के तलए पहचान को सामातजक संदभ्थ से 
जोडा जाना चातहए। उनहोंने उदाहरण दकेर उसे सपटि तकया ह ैतक जब कोई रात के िाने पर 
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जा रहा ह,ै तो एक शाकाहारी के रूप में उसकी पहचान महतिपणू्थ ह ैन तक उसकी भाषा। 
लेतकन, भारतीय संदभ्थ में यह समसया जतटल प्रतीत होती ह,ै कयोंतक प्रभािी समहूों द्ारा 
लोगों पर झिूी पहचान का आरोपण तकया जाता ह ैजो उतपादन के साधनों पर तनयंत्रण 
करते हैं। हालांतक सेन ने ज्ानिाद के सतर तक समसया का समाधान प्रसततु तकया, तकनत ु
यह वयािहाररक सतर पर मामलूी ह।ै रामकृष्ण लालकृष्ण राि ने अपने पत्र में कहा, ‘एक 
तहनद,ू भारतीय होते हुए भी एक तहदं ूपहचान होने पर मतभदे का अनभुि नहीं कर सकता ह ै
और दसूरा एक वयतक्त जो एक भारतीय और मतुसलम ह ैदोनों पहचानों के बीच मतभदे का 
अनभुि कर सकता ह,ै यतद िह वयतक्त भारत को एक तहदंरूाष्ट् मानता ह।ै13 भारत के संदभ्थ 
में यह एक अनभुिजनय उदाहरण ह,ै जहां सतदयों परुाने पिू्थग्रहों के हमारे बचपन के तनमा्थण 
में गहराई से जम ेहोने के कारण वयतक्तगत सतर और साथ ही समहू सतर पर भी मतभदे होता 
ह।ै ये तनतम्थत बालयािसथायें हमारी सकूली तशक्ा प्रणाली में आगे और मजबतू होती हैं, जो 
भारत के तलए तितचत्र ह।ै

पहचान और सामातजक अपिज्थन की समसया हमारे समाज के तिनयास में सि्थवयाप्त ह।ै 
बहुत सी पहचानों के बीच, तजनके बारे में कोई सोच सकता ह,ै यह जातत ह ैजो वयतक्तगत 
सतर पर और एक समहू के रूप में बहुत तितचत्र और सि्थवयापी दोनों ह।ै एक तििेकी मानि 
िह ह ैजो अपने तलए उस पहचान का चयन करता ह ैजो उसे अतधकतम सामग्री या मौतद्क 
लाभ दतेा ह।ै भारतीय अथ्थवयिसथा में हाल के अनभुि से पता चला ह ैतक कोई वयतक्त एक 
जातत तिशषे का सदसय होने के नाते, तिशषेतया तकसी प्रमिु जातत का होने से अतधकतम 
सामग्री लाभ को लेकर आश्वातसत होता ह।ै यह बहुधा और एक बार तफर से सातबत हुआ 
ह ै तक संतकण्थता से तनतम्थत वयापाररक जातत वयतटिति दसूरों को कुछ तनतचित वयापार तंत्र 
में प्रिेश की अनमुतत नहीं दतेे हैं। जातत की सामातजक पूंजी (ये तंत्र) सामातजक रूप से 
उपेतक्त बाहरी लोगों के नेटिक्थ  में प्रिेश करने से मजबतू होता ह।ै बाहरी लोगों के तलए 
इस तरह की एक मजबतू पहचान के तबना अतसतति बनाये रिना बहुत कतिन ह।ै (हमने 
‘जातत संपतत्त’ की अिधारणा का प्रयोग तथाकतथत आरक्ण जातत सतहत सभी जाततयों 
के संदभ्थ में तकया ह।ै) आकँडों सतहत वयािहाररक साक्य के माधयम से संपटुि तकया जा 
सकता ह ैतक उदारीकरण के बाद की अितध में एक दशक के भीतर तनमन जाततयों के बडे 
तहससे को छोडकर केिल एक या दो जाततयों के बीच, कई अरबपतत बनाये गये (अधयाय 
4 दिेें)। सैधिांततक रूप से, कोई भी यह तक्थ  द ेसकता ह ैतक वयापार के अिसरों को उस 
हर तकसी के तलए, जो सक्म और प्रततभाशाली ह ैिोल तदया गया ह।ै लेतकन, रोज के 
अनभुि के सतर पर, कोई भी जानता ह ैतक अिसर कैसे पैदा और गतृहत हुए हैं। यह बताया 
गया ह ैतक सियं सहायता समहूों के गिन में भी, मतहलाओ ंतक में सामातजक अपिज्थन 
ने जगह बना ली ह।ै इस तक्थ  की पतुटि के तलए कोई भी, तनजी क्ेत्र की तितिधता की नीतत 
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पर समकालीन बहस का उधिरण द ेसकता ह ैतजसे भारतीय उद्ोग पररसंघ (सीआईआई) 
और अनय संसथाओ ंकी ओर से शरुू तकया गया ह।ै इसतलए, भारतीय संदभ्थ में सामातजक 
अपिज्थन को प्रणाली के भीतर ही बनाया गया ह ैऔर यह आगे बढ़ा ह,ै जब नए तिचार/
संसथायें जैसे िैश्वीकरण उतपनन हुआ। हाल ही के घोटालों में तजनमें अनसुतूचत जातत/
जनजातत के पहली पीढ़ी के राजनेता शातमल हैं को अतयतधक बढ़ा-चढ़ा पेश तकया गया 
ह।ै राि ने भारतीय दाश्थतनक अनसुंधान पररषद (आईसीपीआर) के तलए अपने शोधपत्र में 
बताया तक मौजदूा आधयाततमक पररकलपनायें भारतीय संदभ्थ में इस तरह की समसयाओ ंका 
समाधान प्रसततु करने के तलए अपया्थप्त हैं।

कया बाजाि समावेिन के एक साधन के रूप में सेवा कि सकिा है?

सामातजक अपिज्थन की अिधारणा के साथ काय्थिाही करने में जहाँ तक िैश्वीकरण का 
संबंध ह,ै सैधिांततक आधारों और वयािहाररक अनभुि में तिरोधाभास ह।ै यह तक्थ  तदया गया 
तक बाजार हमारी बहुत सी समसयाओ ंके हल के रूप में एक महतिपणू्थ समाधान के रूप में 
उभरा ह।ै नीतत तनमा्थताओ ंने इसको समािेशन लाने िाले एक उपकरण के रूप में अपनाया 
ह।ै भारतीय संदभ्थ में बाजार अपने तिसतार और सामग्री में समािेशी प्रतीत होता ह।ै बाजार 
जीिन के सभी क्ेत्रों, ग्रामीण और शहरी दोनों क्ेत्रों में प्रिेश कर रहा ह ैऔर पारंपररक और 
आधतुनक संसथानों पर कबजा कर रहा ह।ै अमदु्ीकृत बाजार ने अपने परेू सामथय्थ से िायदा 
बाजार के माधयम से कृतष क्ेत्र के तथाकतथत अमदु्ीकृत भाग को समातिटि कर तलया ह।ै 
यह एक सि्थशतक्तमान संसथा के रूप में उभरा ह ैतजसके अतंग्थत सब कुछ संभि ह।ै तो तफर 
समसया कया ह?ै ज्ानिाद के दृतटिकोण से दिेा जाये तो, बाजार नामक संसथा की रचना कर 
और उसे तिसतार दकेर परूी तरह समािेशी बनाकर हमने समसया का समाधान कर तलया 
ह।ै सेन ने भी अपनी निीनतम पसुतक में संकेत तदया ह ैतक, ‘आगे बढ़ने के तलए नयाय की 
सीमायें’ का अनभुि करने के तलए, बाजार ने िैतश्वक सतर पर संपतत्त हातसल करने में मदद 
की ह ै(ह्मू)। लेतकन, यही संसथा असमानताओ ंका तनमा्थण करने के तलए तजममदेार ह,ै 
तजसने कमजोरों और उपेतक्तों के सामातजक अपिज्थन को मजबतू तकया ह।ै इसतलए सेन 
ने िदु भी बाजारों के हमले से कमजोर को बचाने के तलए नई सामातजक और राजनीततक 
संसथाओ ं की सथापना की िकालत की ह।ै गयारहिीं पंचिषषीय योजना के दसतािेज से 
पता चलता ह ैतक इसके समािेशी तिकास की रणनीततक पहल में तक कुछ नीतत सझुािों 
को शातमल तकया गया ह ै(अधयाय 4)।14 अभी यह दिेना बचा ह ै तक तकस सीमा तक 
समािेशन की नीतत को अपनाया गया ह?ै
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तविराजन समाप्त किने में ससं्ागि पहचान

धन का सजृन और असमानताओ ंका तिसतार, इनके बीच का तिरोधाभास बाजार द्ारा हल 
नहीं तकया जा सका ह।ै िासति में, एडम तसमथ, राजनीततक अथ्थवयिसथा के तपता तजनहोंने 
िेलथ ऑफ़ नेशन आलेि प्रसततु तकया, को बाजार की सीमाओ ंका एहसास हुआ। उनहोंने 
कहा ह ैतक राजय के ‘महान महति के तीन कत्थवय’ हैं (तिश्व बैंक ने 1997 की एक ररपोट्थ 
में राजय के महति को दोहराया)। िे नयाय, रक्ा और साि्थजतनक काय्थ और तशक्ा जैसे कुछ 
तनतचित संसथानों के प्रबंधक हैं। ये संसथान तनतचित रूप से सामातजक तहतों के साथ तनजी 
तहतों में ससुंगतता लायेंगे। तसमथ ने केिल सामानय कलयाण की तसथतत में तनतद्थटि संसथागत 
वयिसथा के अतंग्थत आतम तहत की बात की। भारतीय संदभ्थ में, ऐसे संसथानों तक तशनाखत 
आिशयक ह ैजो एक पहचान को बढ़ाि दें जो अनय पहचानों को बढ़ािा देंगी। भारत ने 
समानता, नयाय और सितंत्रता के महान आदशयों के साथ, एक धम्थतनरपेक् ढांच ेके तहत 
ह ै संतिधान तलिा। यह हमारे संिैधातनक पहचान के रूप में माना जा सकता ह।ै दशे में 
इस संिैधातनक पहचान को तिकतसत करने के तलए हम संसथागत पनुग्थिन के क्ेत्र में दो 
महतिपणू्थ नीततगत फैसलों पर तिचार कर सकते हैं, जो समािेशन को बढ़ािा द ेसकते हैं। 
एक, जैसा तक हम सभी भारतीय जानते हैं तक हमारी कोई वयतक्तगत पहचान नहीं होती ह ै
बतलक समहू के रूप में पहचान, एक जातत या समदुाय के सदसयों के रूप में होती ह।ै इस 
सतर पर कट्रपंथी सधुारों को प्रसततु करना आिशयक ह।ै भारत में सगोत्र तििाहों की संसथा 
के माधयम से, जातत के संदभ्थ में समहू की पहचान को पनु:तनतम्थत तकया गया ह।ै इसतलए, 
हम एक तिधयेक के माधयम से सगोत्र तििाह को हतोतसातहत करने के तिषय में सोच सकते 
हैं, तजससे लोग अतंति्थिाह कर सकते हैं और एक समय के बाद अपनी जातत की पहचान 
को दफना सकते हैं। दो, ‘पतबलक सकूल’ नामक संसथान भारत के तलए बहुत िास हैं। 
इसने समाज के सथायी सरंचना के रूप में, अपने तीन प्रकार के सकूलों के माधयम से लोगों 
के तीन िगयों का तनमा्थण तकया ह।ै15 भारत में छोडकर, दतुनया भर में राजय के द्ारा सकूली 
तशक्ा प्रदान की जाती ह ैऔर उसकी गारंटी दी जाती ह।ै यह आरोप लगाया गया ह ैतक 
तनजी सकूल तितभनन संप्रदायों द्ारा चलाये जाते हैं, जो तितिध पहचानों को बढ़ािा द ेरह े
हैं। इसतलए, संिैधातनक मलूयों के तिकास के तलए शरुूआती सतर पर सभी प्रकार के तनजी 
सकूलों के ितम करने और समािेतशता के मलूयों को उतपनन करने के तलए एक पहचान को 
बढ़ािा दनेे के तलए, सभी के तलए समान सकूलों को बढ़ािा दनेे की जरूरत ह।ै आरटीई 
अतधतनयम के तनयम तनजी सकूलों की तनरंतरता प्रदान करते हैं। गयारहिीं पंचिषषीय योजना 
ने जोर तदया तक यह तीव्रता पर आधाररत नई दृतटि प्राप्त करने के तलए, नीततयों को पनुग्थतित 
करने का अिसर उतपनन करती ह,ै तिभाजन में सेत-ुबंधन के द्ारा अतधक िैतिधयपणू्थ और 

Chalam, K. S.. Arthik Sudhar Aur Samajik Apvarjan : Bhaarat Mein Upekshit Samuhon Par Udareekaran Ka
         Prabhav, SAGE Publications India Pvt, Ltd., 2017. ProQuest Ebook Central, http://ebookcentral.proquest.com/lib/inflibnet-ebooks/detail.action?docID=5770023.
Created from inflibnet-ebooks on 2022-10-12 18:52:35.

C
op

yr
ig

ht
 ©

 2
01

7.
 S

A
G

E
 P

ub
lic

at
io

ns
 In

di
a 

P
vt

, L
td

.. 
A

ll 
rig

ht
s 

re
se

rv
ed

.



24 आतथ्थक सधुार और सामातजक अपिज्थन 

समािेशी तिकास केिल तभी िासततिकता में होगा जब ऊपर सचूीबधि तद्भाजनों में से 
कुछ संबोतधत तकये जायेंगे। यहाँ बतहष्कृत समहूों से बातचीत करने के तलए काय्थप्रणाली 
मापदडंों पर आधाररत उपरोक्त चचा्थ अतयतधक महति की ह।ै ये भारत में सामातजक रूप 
से बतहष्कृत समहूों पर आतथ्थक सधुारों के प्रभाि पर तिसतार के तलए, एक दृतटिकोण के 
रूप में, सीमाओ ंऔर संभािनाओ ंके बारे में हमारा माग्थदश्थन करेंगे। ये समहू पीतढ़यों से 
अनसुतूचत जातत, आतदिासी, ग्रामीण दसतकार, मसुलमान और बनुकरों आतद के रूप में 
तनधा्थररत और जाने जाते हैं।

तटपपतियां

1. Amartya Sen, Social Exclusion: Concept, Application and Scrutiny (Asian 
Development Bank, Bangkok, 2000); Amartya Sen, Identity and Violence (New 
Delhi: Oxford University Press, 2006).

2. Gordon Childe, What Happened in History? (Harmondsworth, Middlesex: Pelican, 
1952), 11.

3. Nayanjoti Lahari, ‘D.D. Kosambi: The Historian as Writer’, Economic and Political 
Weekly, 14 October 2009.

4. Hollis Martin, The Philosophy of Social Science: An Introduction (New Delhi: 
Cambridge University Press, 2000), 15.

5. Thomas Kuhn, The Structure of Scientific Revolutions (Chicago: Chicago University 
Press, 1972).

6. K.B. Krishna, K.B. Krishna Selected Writings Vol. I (Guntur: Centre for Scientific 
Socialism, Nagarjuna University, 2006), 76–80.

7. Ibid.
8. Marx Karl, Early Writings, trans. and ed. T.B. Bottomore (New York: McGraw Hill, 

1964).
9. The Times of India and The Hindu, New Delhi, 15–17 October 2010.

10. Shrimad Bhagavad Gita (Gorakhpur: Gitapress, 2006).
11. K.S. Chalam, Indiyalo Samajika Parinamama: Oka Pariseelana (Telugu) 

(Visakhapatnam: Kalingandhra Prachuranalu, 2000). लेिक ने एक संसथा के रूप में जातत 
की भौगोतलक तसथतत की वयाखया की ह ैतजसकी शरुुआत आययों ने पतचिम भारत में एक प्रततमान के रूप में 
की थी तातक िे सथानीय लोगों को अपने सामातजक रिम के ढांच ेमें अपना सकें । इसीतलए जहां आय्थ फैले 
िहां जाततयों की संखया जयादा ह,ै जबतक पिू्थ और उत्तर-पिूषी क्ेत्रों में कम। सथानीय भारतीयों के रूप में 
दतलतों को आय्थ िण्थ की सकीम से बाहर रिा गया। एक बार आययों ने जहां डेरा डाला, एक के बाद एक िह 
समहू जो उनकी वयिसथा को मानता गया िो समाज की मखुयधारा में आ गया और तजसने इसका तिरोध 
तकया उसे सबसे नीच ेरिम का मान तलया गया और िह अछूत बना रहा।

Chalam, K. S.. Arthik Sudhar Aur Samajik Apvarjan : Bhaarat Mein Upekshit Samuhon Par Udareekaran Ka
         Prabhav, SAGE Publications India Pvt, Ltd., 2017. ProQuest Ebook Central, http://ebookcentral.proquest.com/lib/inflibnet-ebooks/detail.action?docID=5770023.
Created from inflibnet-ebooks on 2022-10-12 18:52:35.

C
op

yr
ig

ht
 ©

 2
01

7.
 S

A
G

E
 P

ub
lic

at
io

ns
 In

di
a 

P
vt

, L
td

.. 
A

ll 
rig

ht
s 

re
se

rv
ed

.



सािामिक अपवि्न  ि काय््णा्ी मविोवारास 25

12. Sen, Identity and Violence.
13. Ramakrishna K. Rao, Magical Synthesis: Meditating on the Mandala of Indian 
Identity (Delhi: Concept Paper, ICPR, 2007).

14. Planning Commission, Towards Faster and More Inclusive Growth (New Delhi: 
Government of India, November 2006 and December 2007).

15. K.S. Chalam, Educational Policy for Human Resources Development (Jaipur: Rawat 
Publications, 1999). 

Chalam, K. S.. Arthik Sudhar Aur Samajik Apvarjan : Bhaarat Mein Upekshit Samuhon Par Udareekaran Ka
         Prabhav, SAGE Publications India Pvt, Ltd., 2017. ProQuest Ebook Central, http://ebookcentral.proquest.com/lib/inflibnet-ebooks/detail.action?docID=5770023.
Created from inflibnet-ebooks on 2022-10-12 18:52:35.

C
op

yr
ig

ht
 ©

 2
01

7.
 S

A
G

E
 P

ub
lic

at
io

ns
 In

di
a 

P
vt

, L
td

.. 
A

ll 
rig

ht
s 

re
se

rv
ed

.


